
今年はどんなガラシアが発見できるでしょうか
さわやかな秋空の下、人との出会い・味覚・知識・癒し・・・
どんな 『めぐみ』 に出逢えるでしょうか

お誘いあわせの上、ぜひお越しください。

日にち ： 2024年10月27日（日）

時 間 ： 午前９時３０分～１２時３０分
（閉場：１３時００分）

場 所：ガラシア病院外来駐車場・他

【講演会 ・ ハープ演奏 】 ７階ガラシアホール

10：30 講演 1 『糖尿病のいろは』 内科部長 南茂 隆生
・ 座ってできる運動 （理学療法士 新野 巧 ）

・ 食物繊維のお話 （管理栄養士 児玉 久美子 ）

11：00 ハープ演奏

11：20 講演 2 『高齢者の薬の管理』 内科医長 大野 慶
～ 多剤併用のリスクなど ～

＜その他＞
・ 健康教室 ・ シスターのお店
・ ハンドトリートメント ・ 農産物販売コーナー
・ 骨密度測定 ・ 物品販売 など

第27回 がらしあまつり

収益金は、災害支援金としてカリタスジャパンに全額寄付します
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