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138th Gratia Health Class�
ȌȱȓȈ&�Ö��
ļȾɀɂa	



ȌȱȓȈğƭ�
Gratia Hospital�

Ǉ		 ︎³ŗùNǙ-ȂǰĺO�

ikHģƘÐ��
Regional Medical Liaison Office�

ǈikHģƘÐ�ǰ£>ǱǉHģȗȹȓȮȳȶȹȋȹǔikǰHģûƩȸĴĳûƩǬƘŌȅMȀ

SǏǉ7ȂĩǰǮǏ-ƔƭȅȑȨȹȞǡȁǛǬǫǡǊ�

ǈ«ŤǯğĂȅÃǑȁ³ŗùǰīƄǔǎǨǥƯǉǓǓȀǩǙHǼ<HǓǿǰżģ¶mǬǜ�Ü

ǼȏȈȩȡȔȮȹǓǿǰh}ęĉǰ¶mȅǏǥǦǏǪǏǷǡǊĔǯǉơĠ�Ǭǭǰķ�Õ^ǔç

¥ǝȂȁǓȅİƀǟǷǡǊǷǥǉƔƭ¦ǰęĉǰnȅǭǛǯǟǥǏǓǰ�æȅǒŘǕǟǪǏǷǡǊ	
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ǈ-ƭǔĄǷȁǬǉǛȂǿǰ¶mȅH�ǉĭƆ�ȅǱǠǺǉtŚĸ

Ǭ/äǟƔƭǷǫǰĩúȅĻǪǷǡǊ-ƭ�ǯǱǉǜ�ÜǼȏȈ

ȩȡȔȮȹǬƘŌȅMȀSǏǉŊƚǰmXǼ¬űǮ¶mǰİƀǉ

:ĚǫǕȁHģȸĴĳ;�ǯǩǏǪǰ¶mȅÌ!ǟǪǏǷǡǊ�

ǈđ�ǯĩúǔƛ½ǫǕǥǿǉƔƭǯTǙǪǰƃØȅŮǏǷǡǊ

ť}ǯƔƭǝȂǥ¦ǰęĉ.ŦǰȉȬȹȔȅţǿǷǣǉ�æǝȂ

ȁęĉǬǮǨǪǏȁǓǉ¬űǮȑȹȤȕǰÀƟǱǫǕǪǏȁǓȅ

�ǩǢǩ	�ǯİƀǟǷǡǊǷǥǉğƭǓǿǰ¶mȅǓǓȀǩǙ

HǼȏȈȩȡȔȮȹǯÌ!ǟǉ7ȂĩǰǮǏǾǐȑȨȹȞǟǷǡǊ�

ǈikǬğƭȅǩǮǘĺOǫǡǊǒĂƑǯǒ]ǏSȄǣǗǦǝǏǊ	

Hģ
ûƩ�

Ĵĳ
ûƩ�

H�� ĭƆ�	

ȲȢȤȲ	 ñƿr	

ikHģƘÐ��

¶m/äȸĩúŻ��

ƔƭƃØ�-ƭƃØ�



Ǉ		 ︎Rĸõðǫ«ŤǰĕºȅǬǿǑǉąģÚƤȅĄ�ǡȁ�

Hǈ��
Doctor�

Ǉ		 ︎h}©�ǯTǙǪǰÔÏȅŮǐ�

ĭƆ��
Nurse�

ǈ«Ťğǫ-ƭǝȂǥÚǯ�ǟǉąģÚƤȅĄ�ǡȁ¬űǔǎȀǷǡǊǤǰǥǺǯRĸõðȺŰȻ

ȅŮǏǉ«ŤǰĕºǼ.ƎǰĕºȅÂÎǟǷǡǊǤǰŋìǓǿǉƫg=Ǽ:�=Ǯǭǰūēģ

ćȅŮǏǉğĕǰ��ȅeȀǷǡǊĕºǔ��ǟǥǿȲȢȤȲȅŮǏǉƙDûŞȅǁǺǪęĉ©

�ȅĩÇǟǷǡǊǛǰƨǉĭƆ�ǯ.ƎĕºǰȭȠȘȲȷȎȅǡȁǾǐÇıǟǉğĕȅȐȷȞȵȹȳ

ǟǷǡǊǷǥǉtŚĸǯǾȁƭ1ȋȷȥȇȴȷȕǫąģŊƚȅİƀǟǉƔƭǯTǙǪǰſǟSǏȅ

ŮǏǷǡǊǜéǼǜ�ÜǯǻğĕȅƂàǟǉƔƭǷǫ�«ǟǪƚǜǣȁǾǐȑȨȹȞǟǪǏǷǡǊ�

Ű�

Rĸõð� õðǫȄǓȁǛǬ�

«Ƴe� «ŤǰƳĂĥǮĉDȅŹƥǊ�ØŠǉĖ«ĠǼ«ľôoǮǭǰäđȅİƀǡȁǊ�

«ŤƊƷĈõð� «Ťǰ�ƯǰDǕȅŶ�ǡȁǊ�Ǽ«ľǰDǕǬŭĊǰTǕǉƣȅİƀǡȁǊ��

ŝƞXŐÒ¢� «ŭĿńǰ¡ºȅž"Ǌ«ŤǰuǕǝǉŜǯăǔĐǷȁŝăǉŜǐǨŭǓǿ«�.
ȅǸȁǊ ��

CTõð� «ŭĿńǰɀü+Ĝ*ǓǿǉŬŭ±«Ğ³ǼDŠĢǮǭǰŭĿĞ³ȅǸȁǊ��

ŭČõð� «ľ'�ȩȹȋȹǉ«�.ȩȹȋȹǉ.ƎĕºȅǸȁǊ ��

Ǥǰ�� ȈȉȗȞȹȦȅĚǏǥòH|ȺRIȻõðǉąģǯǻĪŋǡȁȋȜȹȜȳõðǈǈǮǭ�

ǈĭƆ�Ǳ°±çąģȅňǑǥÚǰh}©�ȅȑȨȹȞǟǷǡǊ	
ǈ«�.ȅ ǯÈǚǷǡǬǉǜťƎǫǒƎ�ǰĕºǯĂȅǩǙȁǓUǓǫ�ƃŧǗƚǜǡçƨǯ

�ǔęǠǷǡǊǅǛǰǉǜťƎǫŮǐĕºŶ�ȅǌȖȳȥȭȠȘȲȷȎǍǬŷǏǷǡǊ	
ǈȖȳȥȭȠȘȲȷȎǯǱ��ǰƸĩǔVǷȂǷǡǊ	
	

ǈȸƎ�ĠĕɃ�ơqAǉŭgȸŠÅǰsGǉǹǗǸǉ�ƣǰsGǉ²7ȂǉǣǕǉ�ĮǉǦȁǝ�

ǈȸƎ�ĉDɃÞ�ęĉD�ǒǾǳƈũǰǓǓȁD�ǯ�ǐƎ�ǰDǕ�

ǈȸ�ƃĿĘɃåūÇıȅ~Ȁǉąģ�ǰŅë�ȅ~ȁǛǬ	
�

ǈȖȳȥȭȠȘȲȷȎȅǡȁǛǬǫǉĕºǰsGȅƜ7ǯÊǑȁǛǬǔǫǕǉƎ�ĉDƣǼęĉŔ

¼ǰŲĪǟǔǫǕǷǡǊ-ƭ�ǯǱǉ³ŗǝȆǬ�ŏǯȖȳȥȭȠȘȲȷȎȅŮǏǉ«�.ǰĕº

Õ^ǯ�ǔ¬űǓȅŖǑǷǡǊǤǟǪǉǌǛǰǾǐǮƼ�ǼƙDǉåūĿĘȅǡȂǲǏǏȆǦǮǍǬ

�¹ǟǪǏǥǦǕǷǡǊǤǐǡȁǛǬǫǉh}©�¦ǻǜťƎǫğĕǰĿĘǔǫǕȁǾǐǯǮȀǷǡǊ	



Ǉ		 ︎QOLȺQuality	Of	LifeɄęĉǰƉȻǰÕ^ǯTǙǪ�

ȲȢȤȲȜȹȓȰȷ�
Rehabilitation�

Ǉ		 ︎$ǋǰğºǯ®ǠǥñƿĿĘ�

ñǈƿ�
Nutrition�

ǈ«ŤğǰȲȢȤȲȜȹȓȰȷǱǉ«Ťğǰ³ŗùǰ�@a©ǉ��©�ǼĲ�©�ǉ2ĤǼ2

-ƭǰ
ƪȅĩĥǯ�ÛǟǷǡǊ�ƇĞ³Ǳǉ°±«ľôoǉĖ«Ġǉ»±«�.ǉ«Ťů¦ǉ

ÀƋǰDŠĞ³ǉȋȜȹȜȳȅĚǏǥ«Ťǰ�ǰœÍů¦ǮǭǔVǷȂǷǡǊ�

ǈȲȢȤȲ�ǫǱǉÿŮǼťƐƏǛǖǰäƠņƙDȅ�«ǯ�ÛǟǉƌƱǼáƨǉ �ȅ§ǋǯ

�ǲǟǷǡǊƦç�ƴǯǾȀľ@ǔŪǟǗ��ǟǪǏȁnSǱǉǩǷ,ĻǧǼRĸƙD`0ȅĚ

ǏǥƑǏľ@ȞȴȹȠȷȎǻ�ǣǪ�ÛǟǷǡǊǛǐǟǥƙDģćǱǉHģȕȘțȥǰħųǬÇ�ǰ

ǻǬǉĩú«Å×ǔŻ�ǝȂǉťŴĠĕȺŝġȸYWdƲȸDµǮǭȻǰİƀǉŭgĿĘǉ«Ƴeȅ

ȭȠȘȹǟǮǔǿ�.ǯƙDȅ�ÛǡȁǛǬǔǫǕǉ�Ǔ]ƺǔęǠǪǻĪǧǯ�®ǔPŞǫǡǊ�

ñƿĶǫǱǉH�ǰÇıǰǻǬǉ³ŗùǰğºǯ®ǠǥƼ�ǰÌ!LǳñƿÇ�ȸñƿĿĘȅ

ŮǨǪǏǷǡǊ	
ȾȼƼ�ǰĸƻ�

ǈǈ«Ğ³ǰ³ŗùǯǱǉ	ǬǟǪǌĎpƼǍǰÇıǔ5ǷǡǊ�

ǈǈ�ŦĥǯǱǉċŢȺǹǗǸȻǰƪýǬšŤǰƈÄƑĎǮǭȅĩĥǬǟǥƼp;ƬƼǔĎpƼǫǡǊ�

ǈǈǁŭgĠǉǐǨŭ±«�.ǉšŤǔKbǯǾȁǹǗǸǮǭǰąģǯĚǏǿȂǷǡǊ	
ǈǈ°±ȸ»±«�.żģȌȉȟȱȉȷǫǱǌ1Þ6gèďǍȅËwǟǪǏǷǡǊ	
ȿȼƼ�ǰ¡º�

ǈǈ¡ºǰƃØǱǉ-ƭáǯ³ŗùǬǜ�ÜùǓǿǰŘǕMȀǼǉ<Hǫǰ¶mȅ+ǯŮǏǷǡǊ	
ǈǈ	ǈƼɃłƽǉïǿǓǺǰłƽǉǒǓǽǈǮǭ	
ǈǈǒǓǢɃâƖǉ�OȋțȞǉȍȒȪǉǎȆǓǙǈǮǭ�

ɀȼÑMĕĆĽǰİƀ�

ǈǈ-ƭ�ǰ�ƯǰƼ�ÑMnƶȅŶ�ǟǉÑMƣǰİƀȅǟǷǡǊ	
ɁȼƔƭáñƿÇ��

ǈǈĎpƼȅh}ǫǻōŎǫǕȁǾǐǉƼêǰƝǳÚǼƃĘǫǰ�vǮǭ$ǋǰ³ŗùǯSȄǣǪ	
ǈǈñƿǯƩǡȁīƄȸÇ�ȅŮǏǷǡǊ�

ǈǈȲȢȤȲȜȹȓȰȷǰCìǬǟǪǉƙDŞ@ǰÕ^ǉǁŭgĠȸŃ�ğȸşƉ

ĝ�Ġȸ_ĒȸśďǮǭǰ3DŠȺ«ŤȅMȀ�ǗŭĿȻǯǬǨǪǰIƮbzǰÕ

^ǉęĉǰƉȺQOLȻǰÕ^ǉ2Ĥ
ƪǰCìǔŽàǝȂǪǏǷǡǊ�



ȌȱȓȈh}ƞ�
Gratia Home Support�

Ǉ		 ︎h}ǫHģǬ�ƆȅÔǑȁ�
ǈ«ŤğǫãǻtǏǌ«�.ǍǯǩǏǪǉź]ĭƆǮǿǫǱǰƩȄȀȅǜŇ�ǟǷǡǊ«�.ȅ´

Gǝǣȁ	ǮKbǬǟǪ①p6ă6ǰǬȀǡǖ②ūǰƾǸȂ③«ŤǯƈÄȅǓǙȁƙDǰ
ǟǡǖ④¹îǮǭǔǎȀǷǡǊ´GȅƪǘǥǺǯǱÞ�ęĉǰ�ǫōŎǟǥť�ĿĘǔu7ǫǉ
ĵǥǧǱǜť}ǯ�ǏǤǰǒÀ�ǏȅǟǷǡǊƼ�Ǽă6ƣǉ�ơǮǭȅŹƥǟǪęĉȅÉȀ

ƓǨǥȀǉþǟǗåūǫǕȁǾǐǯȋȴȷșȹǼĹǕŀȅ�ǨǪūȅØĘǟǉƾǸȂȅƪǖǷǡǊ

ȲȢȤȲȕȘțȥǱǉğĕǼ�ǷǏǰøƗǯSȄǣǪǉD�ǰȈȟȣȉȕǼƙDƣǰƃØĽȅŮ

ǏǷǡǊH�ǬǱâāǓǿ¶mȅ/äǟǪǒȀǉ°Ǯ�ƃ�ŧǯǻņßǗ�®ǡȁǛǬǔǫǕǷǡǊ	
ǈğĂǬ�ǕSǏǮǔǿť6ǿǟǏęǕÚǔǫǕȁǾǐǯǉğƭǼȏȈȩȡȔȮȹǉùǋǮŚĸǼ

ȑȹȤȕûƩǬƘÐǟ:ĚŗǝǷǰȖȳȥȏȈȅǒÔǑǟǷǡǊ	

ź]ĭƆȕȜȹȓȰȷ�
Home-visit Nursing Service�

ȏȈȦȱȷȌȱȓȈ�
ǃare Ǆlan Gratia�

Ǉ		 ︎�Ɔ#Ʈǰ�Ƨ��
ǈȏȈȩȡȔȮȹǱ:Ěŗùǰ�æǡȁęĉȅ�ėǡȁǥǺǯǉ:ĚŗùǼǜ�ÜǓǿùǋǮǛ

ǬȅŘǕMȀǷǡǔǉǬȀȄǙÝ¤ĀǼåūǰ1�ǱusơűǮ¶mǬǮȀǷǡǊƜ7ǯHģȅN

ǙȁǛǬǔǫǕǪǏȁǰǓɅ4ÚǝȂǥūȅƜ7ǯ1åǫǕǪǏȁǰǓɅã8ǯİƀǡȁ�Ƹǫ

ǡǊǜ�ÜǯǱ�ơǼYWĕºǰsGǉƋǰǹǗǸǮǭǉ�ƃĿĘȅŮǐ�ǫléĥǮȨȉȷȞȅ

ǒ�ǑǟǷǡǊ��ȅ¹ǠȁÚǼ�ƃĿĘȅŮǐǜ�ÜǔǏǮǏ:ĚŗùǯǱź]ĭƆȅ:Ěǡ

ȁǛǬȅǒFǺǟǷǡǊǾȀ��Ɯ7Ǯ�ƃĿĘǉ1åūǰĿĘǱǻǧȃȆǉƼęĉǮǭÞ�ęĉ

ǰīƄǔPŞǫǡǊ°Ǯ�ƃǰsGáǯǻƳſȅǡȂǲź]�®ǔPŞǫǉH�ǯmXǟǪƜ

7ǮHģǯŒǚǪǗȂǷǡǊǤǰ�ǯƙD;ƬǔǎȁǾǐǮÚǯǱđĘǮǗĉDǫǕȁǾǐǯÀǡ

ȀǼÿŮ`ǮǭǰĴĳĚ0ǰȴȷȘȳȅǒFǺǟǥȀǉƼ�;ƬǰǎȁÚǯǱąģƼȅƟƛǟǪǗ

ȂȁƟƼȑȹȤȕȅŇ�ǟǪǏǷǡǊ	
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ȠȯȹȱȉȥȌȱȓȈ�
New-Life Gratia�
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Ǉ		 ︎-¿ȸȓȰȹȞȕȜȉȸƖ¿ȲȢȤȲǰǜ:ĚĺO�

ǈ�Ɔŕ#&ÛŻǱğƭȅƔƭǝȂǥǎǬǌǡǘǯť}ǯ¾ȁǰǱƲǟǏǍǬ¯ȄȂȁnSǯǉ

h}©�ȅÔÏǡȁȲȢȤȲȅNǙȁǥǺǰ�ƆÛŻǫǡǊH�ǼĭƆ�ǉ�ƆŚǯAǑǉȲ

ȢȤȲȕȘțȥȺĘ|ģćrȸ�öģćrȸŷƁřŴrȻǼĿĘñƿrǉȏȈȩȡȔȮȹǉÔÏī

Ƅ\ǮǭǉǝǷǞǷǮ�ƧŚȸÁůȅÆǨǥȕȘțȥǔȚȹȫǫȑȨȹȞǡȁǰǔĔªǫǡǊ�

ǈť}ǫęĉǡȁǥǺǯ¬űǮDǕȅ·�ǟǮǔǿǉǤǰÚǰĕºǯ�ȀčǨǥûŞŸőȸę

ĉȲȢȤȲȅŮǏh}ǵǰ©�ȅÔÏǟǷǡǊ�

�ƆÔÏīƄ�
ǃare Support �

�Ɔŕ#&ÛŻ�
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ǈƔ¿¦ǻįç-¿ģƿ�ƆȺȓȰȹȞȕȜȉȻǼƖ¿ȲȢȤȲȺȝȉȏȈȻ

ȅƖǠǪh}©�¦ǰȥȊȵȹȅǒǛǮǨǪǏǷǡǊǜť}Ƿǫƕƒ�Ǖ

ǫǡǰǫǉ�ƖÀāǰ«ƟǱǎȀǷǣȆǊ	

ǈƖ¿ȲȢȤȲǫǱǉ.\ǫŮǐưc�Óǉ�ƧȕȘțȥǯǾȁ$9ȲȢȤ

ȲǰǶǓǉęǙŨǼ?�ĉDǉùǋǮ÷`ǰȐȷȑȹȞǉ{ŁǜǬǰȉȧ

ȷȞǮǭǔǎȀǉ÷ǟǸǮǔǿƖǐǛǬǔǫǕǷǡǊ	



 0A�QZ�

TYV59XNX�
FL20�) 0A��

 0A��
W>SY%E2A/1�

JBDATYLK4OI�
"�*01 0A��

Ɩǈƭ	
-ǈƭ	
&�żÙ�

-¿	
ȓȰȹȞȕȜȉ	
Ɩ¿ȲȢȤȲ�

ź]ĭƆ	
ź]ȲȢȤȲ�

ȏȈȦȱȷ�½	
RĸȑȹȤȕǰŇ��

ǈȌȱȓȈ�Ǳǉű�ƆĕºǬǮǨǪǻǉ

�Ǹ¼ȂǥǛǰikǫĦùǔĦùǿ

ǟǗã¦ǷǫęĉǫǕȁǛǬȅ®ÏǟǪ

ǏǷǡǊHģ#Ʈ;�ǰí1ǰǸǫ

ǮǗǉHģ#Ʈ;�Ǭ�Ɔ#Ʈ;�ǰ

�6ƢǓǿikǰĦùȅǒÔǑǫǕȁ

ǛǬǔȌȱȓȈ�ǰ ǸǫǡǊ	
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