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「平成」が終わるにあたって「平成」が終わるにあたって
　皆様には、平成最後の新年をいかに過ごされたでしょうか。「戦争

が無かった」、「災害が多かった」、「日本経済が停滞した」など色々

な振り返りがされています。

　医療・介護の分野でみると、平成１２年の介護保険制度開始を初

め、医師の研修制度の改革、７対１病棟基準の新設、地域医療構想

の検討など様々な制度改革がありました。現在のガラシア病院を構

成している緩和ケア病棟、回復期リハビリテーション病棟、地域包

括ケア入院医療はすべて平成になってからの仕組みですし、老人保

健施設は介護保険の申し子です。

　当院は１９６９年に箕面の地に新設移転され、今年でちょうど５０

年を迎えます。創設者の田口枢機卿が造ってくださった本館は、阪

神淡路大震災や大阪北部地震にもびくともしませんでしたが、現在

の建築基準には満たないという理由で昨年更新築事業が始まり、本

年５月には新北館が開設され、秋には現本館の解体がいよいよ始ま

ります。平成は３０年間でしたから、平成の期間を丸々支えてくれ

た建物が平成の終わりとともに姿を消すことになります。

　当院が開設された１９５３年当時は、日本は貧しく医療資源も乏

しい時代でしたが、今は先進国として最新の医療を享受し、国民皆

保険制度に守られて、医療費で家計が破たんする心配をすることな

く受療する事ができるようになりました。そのような時代にカトリッ

ク病院が何をなすべきかを改めて考えています。

　史上最長の景気回復期を過ごしているはずなのに、将来への不安

が増しています。子供の貧困率が７人に１人と言われ、将来無年金

となる可能性のある人も増えています。平成になってから数々の「改

革」が行われましたが、なかなか展望は開けません。一方で数十億

円の年収を当然という人もいます。「乏しきを憂えず、等しからざる

を憂う」という言葉はもはや死語となったようであり、個人的な収

入の多さを「評価されている証」と誇る風潮も生まれました。

　翻って、聖書の語る言葉はいつの時代も変わりません。「正義を行

い、慈しみを愛し、へりくだって神と共に歩む」、「心を尽くし、知

恵を尽くし、力を尽くして神を愛し、隣人を自分のように愛する」。

経済的、精神的、情報の無さ、また人間関係など様々な面で、乏しさ、

貧しさに直面しておられる目の前の方々を支え続ける病院・施設で

あるように一層努めたいと思います。皆様の変わらぬご支援、ご協

力をお願い申し上げます。

医療法人ガラシア会
施設長　石丸　伸司

東部高齢者くらしサポートのご紹介東部高齢者くらしサポートのご紹介
　箕面市東部地域包括支援センターです。

今までは箕面市内を 4 つの包括支援センターで分担していました

が、2018 年 4 月から、市直轄の包括が新たに設置され、新しく 5

つの地区割りを設定し、再スタートを切りました。また「高齢者く

らしサポート」との愛称を名乗るようにもなりました。

　私たち、東部高齢者くらしサポートは、東小地区・豊川北小地区・

彩都小地区の 65 歳以上の方が、担当となります。4 人体制になっ

ていますが、地区内であればどこへでもお伺いできますので、気軽

にお声掛けくださいね。

　介護保険のサービスにつなげる役割もありますが、今元気に過ご

しておられる方の健康維持をサポートする事もまた、役割の一つで

す。ですので「介護保険なんてまだまだ必要ないから、関係ないわぁ」

と思わず、介護保険以外の体操教室や、地域のサロン等の集まり、

他のサービスの案内もできますので、何かの折には声を掛けて頂き

たいなと思っています。今までも、サービスの説明をさせて頂いて、

「今は必要ないけど、必要だと思った時に、ここに相談したら良い

とわかって安心したわ。」というご意見を頂いた事もあります。そう

思って頂けるなら、私たちも嬉しいです。

　今後も「くらしサポート」として、色々なご相談に対応できるよ

う頑張っていきますので、よろしくお願い致します。

東部高齢者くらしサポート（東部地域包括支援センター）

「主が何をお前に求めておられるかは
　お前に告げられている。
　正義を行い、慈しみを愛し、
　へりくだって神と共に歩むこと、これである」（ミカ書６章８節）

連 絡 先：072-729-1711



ニューライフガラシアよりお知らせニューライフガラシアよりお知らせ
ニューライフガラシアは在宅強化型老人保健施設（2018 年 9月）になりました。

　介護老人保健施設本来の役割である在宅復帰・在宅療養支援機能を強化し、充実したリハビリに取り組んで

まいります。多職種が連携して、一人ひとりの利用者に応じた支援を提供し、できる限り住み慣れた地域で健

やかに暮らしていただけるように努力を重ねてまいります。

がらしあま つ り を 終えてがらしあま つ り を 終えて
　２０１８年１０月２８日、『ありがとうをつなぐ～今までもこれからも～』をテーマに、地域の皆様に感謝の気持ちを伝える機会として、

がらしあまつりを開催いたしました。天候に恵まれ、たくさんの方にご来場いただきました。お買い物を楽しんでいただいたり、コンサート

で癒しのひと時を過ごしていただいたり、模擬店ではお腹も満たしていただいたのではないでしょうか。更新築工事の体験コーナーではお子

様にも楽しんでいただき、建築現場を見学してくださった皆様には新しいガラシア病院をより身近に感じてくだされば幸いです。たくさんの

方のご来場本当にありがとうございました。がらしあまつりでの収益金はガラシア病院更新築に使用させていただきます。

第25回がらしあまつり実行委員会
実行委員長　浜咲　尊久

　クリスマスが近づくと、我が家では飾りつけをしたりプレゼント

の話題があったりと、気持ちもワクワクしてきます。病院内もクリ

スマスムードになってきており、病室訪問では天使という大役をい

ただきました。お会いする方とクリスマスを迎える喜びやワクワク

する気持ちを感じ合うことが出来ました。入院中、楽しい時間をす

ごせることを願っています。

外来　丹生　越子

　今回クリスマス病室訪問にマリア様という大役で参加させて頂き

ました。部屋を回る中で、イエス様を愛おしい表情で見つめて抱い

たり、役に扮する私たちに向かって、お辞儀や合掌をしたり、感動

で涙する場面に遭遇しました。イエス様やマリア様という神聖な存

在が、病を抱える患者様にとっては大きな存在で、心の拠り所とさ

れている事を感じ、その表情を見て感動で涙がこみ上げてきました。

　今回関わって下さった全ての方々に感謝し、この感動体験を忘れ

る事無く、日々の業務に励んでいきたいと考えています。

５階病棟　山本　裕子

４階病棟　北村　洋子

　クリスマスが近づき、病棟のツリーの飾りつけをしていると、

昨年の「クリスマス病室訪問」での患者様の笑顔や、涙されなが

ら一緒に歌ってくださった事を思い出し、温かい気持ちになりま

した。学生さんの透き通るような聖歌は、病気と向き合う患者様

の心を癒し、温かい気持ちにして

くれる素敵なプレゼントだったよ

うに思います。そして、病棟（病院）

が、患者様の癒しの場となれるよ

う、努めていかなければならない

と思いました。

クリスマス 病 室 訪 問クリスマス 病 室 訪 問

３階病棟　眞砂　賀要子

　学生さん達が奏でるクリスマスの音楽の音色と共に厳かな雰囲気

で始まったクリスマス病室訪問であり、感極まりました。

　病院の一人一人の患者様の元に出向き、マリア様が誕生した赤ちゃ

んであるイエスキリスト様を抱き、患者様にも抱いて頂いた時の表

情がとても目に焼きついています。

　とても優しいまなざしで、穏やかな時を過ごして頂けたのだと感

動しました。

　私は天使役であり、それらの雰囲気と

温かく包み込むように一体となれるよう

にと関わっていました。

　とても素敵な行事であり、体験出来た

ことに感謝致します。



編集後記

北館玄関 地下１階　南側内部から外側
前方の白い建物は老健５階部分 地下２階部分 天井工事
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編集・発行　広報委員会

２０１９年の今年は元号が新しくなる（改元）という大きな変化の年ですね。
現在の元号「平成」と発表された時は高校生でしたが、あれから３０年も年を重ねたのかと感慨に
ふけったりしましたが、ふと３０年後の自分を考えるとなんだかいろいろと複雑な気分になりました。
さて、当院もホスピス新病棟開設に向けて、工事が進んでおります。
今年春オープン予定ですので、同じくガラシア病院も変化の年となりそうです。

日本医療機能評価機構認定病院
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　２０１９年になり、いよいよ春のオープンに向けて工事が急ピッチに進んでいきます。２０１８年１２月末に屋上階の一部を
除いて全体の形が出来上がりました。地下２階から順次内装工事も始めており、部屋の壁や天井も出来上がっています。
今後は、北館新築と連絡する通路工事が行われます。既存棟の改装もあり、大きな音や振動が発生しご利用の皆さまには大変な
ご迷惑をお掛けすることになりますが、どうかご理解頂きますようお願い致します。

更新築準備室　福島 成之


